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Die Modelle aus Jersey, Sweat und Co: Lässige Schnitte für Oberteile, Hosen, Jacken und Röcke im Athleisure-Look

Athleisure hat als Streetstyle-Trend in den Straßen großer Modemetropolen begonnen und steht heute für eine komplette
Lifestyle-Bewegung, die die Modewelt revolutioniert hat. Der Trend ist inzwischen auch bei den großen Marken wie Chanel,
Nike und Vogue angekommen. Das Wort setzt sich zusammen aus "Athletic" (sportlich) und "leisure wear" (Freizeit-
Kleidung). Durch raffinierte Outfit-Kombinationen wie High-Heels oder modische Blusen wird Athleisure straßen- und sogar
bürotauglich.

Bequem, lässig und cool, dabei aber undbedingt gepflegt und stylisch, so mischt der Trend jeden Kleiderschrank auf.
Wichtig ist das gekonnte Kombinieren, hier hilft der Styleguide im Buch weiter. Der Athleisure-Stil steht jedem:
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Probenäherinnen zeigen die Vielfältigkeit der Designs!
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